
PROGRAMME DE FORMATION

parcours de formation personnalisé à partir 
d’un diagnostic live

>> Public et prérequis

Cette formation s’adresse aux artistes professionnel·les ou en voie de professionnalisation, 
demandeurs·euses d’emploi ou intermittents·es. Plus généralement, à toute personne qui sou-
haite monter un projet artistique dans le champ des Musiques Actuelles.

Prérequis

► Etre en processus de création
► S’inscrire dans le courant des Musiques Actuelles
► Être capable de présenter environ 15 minutes de live ou un EP de 6 morceaux

>> objectifs

A l’issue de la formation, le·la participant·e sera capable de :

► Présenter un set live complet ou enregistrer un EP
► Maîtriser les différents outils du live (scéniques, vocaux...) et les mettre au service de
son projet artistique et professionnel
► Des objectifs seront établis spécifiquement suite au diagnostic live

>> CONTEnu

► Diagnostic live
Vous présentez un live d’une quinzaine de minutes représentant votre univers artistique
ou bien votre EP. Puis l’équipe pédagogique vous fait part de ses retours et vous
propose un parcours de formation adapté à votre projet professionnel et vos attentes

► Un parcours de formation sur mesure et adaptés à vos objectifs propres est ensuite
proposé. Les modules le composant figurent parmi la liste de nos formations courtes :
- Les outils artistique du live
- Interprétation scénique
- La résidence scénique, l’outil artistique de la création live
- Améliorer sa technique et ses capacités vocales
- Pratique du beatmaking
- Du sampling à la réalisation
- Monter son studio
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- Techniques respiratoires et conscience du
corps
- Concentration et gestion du stress
- Etc.

>> MODALITES D’ORGANISATION

Dates et durée : en fonction du parcours proposé
Lieu : Studio et/ou plateau - Le Phare – 32bis route 
de Tarbes 31170 Tournefeuille
Effectif maximum : 5 personnes

Délais d’accès 

► Faite une demande de diagnostic live en
nous écrivant à capsule@bajoelmar.fr
► Suite au diagnostic live, un parcours de formation personnalisé vous sera proposé avec
un devis spécifique
► 60 jours entre la validation du devis et le début du parcours pour les personnes financées
par leur employeur ou un OPCO ou le pôle emploi
► Selon vos disponibilités et celles de l’équipe pédagogique pour les financements
personnels

>> METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

La formation se déroule en présentiel dans les locaux du Phare : bureaux de Bajo el Mar, stu-
dios de répétition et/ou plateau du Phare. Il s’agit d’une formation personnalisée autours d’un 
projet artistique et professionnel porté par une personne ou un groupe.

Les méthodes et moyens pédagogiques sont spécifiques et indiqués dans les programmes de 
chaque module de formation.

>> EVALUATION DES ACQUIS ET SUIVI DE LA FORMATION

La validation des acquis de la formation se fera tout le long de la formation en fonction des 
modules. Un diagnostic live final sera proposé en fin de parcours.
Un certificat de réalisation sera délivré en fin de formation ainsi qu’un questionnaire de satis-
faction. Des feuilles de présences seront signées à chaque demi-journée. 

Selon la durée de la formation, un bilan pédagogique sera proposé à mi-parcours.

Un certificat de réalisation sera délivré en fin de formation ainsi qu’un questionnaire de satis-
faction. Des feuilles de présence seront signées à chaque journée.

> EQUIPES PEDAGOGIQUES ET INTERVENANTES

► Référents pédagogiques : Lisa Rodrigo et Julie Luga
► Référente administrative et VSS : Lisa Rodrigo - capsule@bajoelmar.fr
► Intervenant·es : tous les formateurs et formatrices de Bajo el Mar selon le parcours 
proposé
► 09 62 69 38 20



>> ACCESSIBILITE 

Les salles de formation "rouge" et "jaune" ainsi que le plateau de Phare sont accessibles aux 
personnes à mobilité réduite. Les studios ne sont pas accessibles aux personnes à mobilité 
réduite mais un aménagement peut être proposé.
Pour tout type de handicap (sensoriel, physique, déficience intellectuelle ou cognitive), un en-
tretien préalable sera réalisé avec la référente afin de vérifier l’adéquation entre le handicap 
et le projet de formation.

 ► Contact de la référente : Kellia Keza – kellia@bajoelmar.fr / 09 62 69 38 20

>> TARIFS

Le temps de diagnostic n’est pas comptabilisé dans le prix. 

Un devis est établi sur mesure selon le parcours de formation proposé et la situation du ou des 
participants. Le parcours de formation peut être proposé à une personne ou à l’ensemble des 
membres du groupe.


