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Bajo el Mar est une association culturelle qui a pour valeur fondamentale la culture comme liant essen-
tiel “du vivre ensemble” ; militant pour une culture accessible à tous et pour tous. La mission de Bajo el 
Mar est donc la promotion des arts et de la culture. Notre équipe impulse, accompagne et développe 
des projets artistiques innovants et transdisciplinaires depuis plus de 10 ans.
Acteur majeur du territoire culturel local, Bajo el Mar est reconnue pour sa nature polymorphe. Son en-
gagement dans les cultures urbaines, la musique actuelle et le spectacle vivant en font un interlocuteur 
signifiant du secteur culturel.

Aujourd’hui, 4 volets structurants de son activité : 
 ► L’organisation et la production de concert ; 
 ► Le développement et l’accompagnement de projets artistiques (producteur et tourneur du 
 collectif ondes urbaines) ; 
 ► La défense d’une politique de médiation culturelle solidaire et partagée sur notre territoire ;
 ► La mise en place de dispositifs de formation à destination à la fois des artistes émergents,
 en voie de professionnalisation et aussi des professionnels.

livret d’accueil
notre association

Organisme de formation enregistré sous le numéro 76 31 12068 31 auprès de la Direction régionale de 
l’économie, de l’emploi, du travail et des solidarités (DREETS) Occitanie.

Depuis le 29 août 2023, notre organisme de formation a obtenu la certification qualité Qualiopi au 
titre de la catégorie "Actions de formation". Cette labellisation vise à attester de la qualité du pro-
cessus mis en œuvre par les prestataires d’actions concourant au développement des compétences.

ENgagement qualité

La ou les formations débuteront aux horaires indiqués sur les convocations. Sauf indication contraire 
dans la convocation, la ou les formations ont lieu dans les locaux de Bajo el Mar (bureau, salle jaune, 
salle rouge, studios ou plateau) situés à l’adresse suivante : 

lieu de formation et accès



Le Phare - 32bis route de Tarbes 31170 Tournefeuille
Transport en commun : L3 au départ des Arènes, arrêt Jean Gay (Tournefeuille)
Voiture : parking gratuit devant les locaux
Vélo : environ 35mn depuis les Arènes

Notre site est partiellement accessible aux personnes à mobilité réduite. Seuls les studios ne sont pas 
accessibles.

OCTOPUS - 2 Rue Raymond Lizop 31100 Toulouse
Transport en commun : Ligne A arrêt Bellefontaine
Voiture : parking gratuit devant les locaux
Vélo : garage à vélo devant les locaux

Le site d’Octopus est entirèement accessible aux personnes à mobilité réduite. 

En cas d’absence ou de retard au stage, merci d’avertir notre référente administrative : 
Lisa Rodrigo – capsule@bajoelmar.fr – 09 62 69 38 20.

L’association BAJO EL MAR s’engage à mettre à disposition les moyens matériels suivants :

>>  3 studios de répétition de 36 à 46m2 incluant : 
 
 ► Batterie PEARL Export ELX et kit cymbales SABIAN
 ► Ampli guitare MARSHALL MG 50 DFX & FENDER FM 210
 ► Ampli basse HARTKE MHA 100W
 ► Sono HK LUCAS 400W
 ► Console SOUNDCRAFT & reverb LEXICON MX300
 ► Kit Dj MK2 TECHNICS + mixette DJM 600
 ► Parc micros complet

>>  le plateau de la salle du Phare pour les résidences scéniques

>> deux salles de formation équipées
 ► vidéoprojecteurs, micros
 ► paperboard

matériel mis à disposition

A la suite de la formation, un lien google drive vous sera envoyé par mail pour accéder aux ressources 
données par les formateurs·rices.

ressources

Le règlement intérieur vous a été envoyé : chaque stagiaire a l’obligation de le lire et de l’accepter 
avant l’entrée en formation (acceptation par mail ou par retour de document signé). 

règlement intérieur



Une pause déjeuner d’une heure est prévue de 13h à 14h pour les journées de formation entières et les 
masterclass.
A proximité du Phare : supermarché. 
A promixité d’Octopus : supermarché et restaurants

Nous vous rappelons que les frais de repas sont à votre charge. Vous avez la possibilité de vous restau-
rer sur place, un espace avec micro-ondes et frigidaire est destiné aux stagiaires.

Des couverts sont mis à disposition des stagiaires et doivent être nettoyés après utilisation.

Hors déjeuner, des temps de pause seront mis en place en milieu de matinée et en milieu d’après-midi.
Les boissons chaudes sont fournies par Bajo el Mar

déjeuner et temps de pause

À l’issue de la formation, vous serez invité(e) à compléter un questionnaire de satisfaction. Nous vous 
remercions de prendre le temps d’y répondre. En effet, il nous permet de faire évoluer nos propositions 
en fonctions de vos remarques et de vos attentes.

évaluation de la qualité des formations

Référente handicap : Kellia Keza – kellia@bajoelmar.fr / 09 62 69 38 20
La référente handicap a suivi une formation pour la maîtrise de la Langue des Signes Française.

stagiaire en situation de handicap

L’organigramme détaillé de l’association est disponible sur le site bajoelmar.fr

 ► Président : Alain Bénéteau
 ► Direction et référentes pédagogiques : Rodrigo Lisa et Luga Julie
 ► Référente administrative : Rodrigo Lisa – capsule@bajoelmar.fr 09 62 69 38 20
 ► Coordination capsule : Rodrigo Lisa – capsule@bajoelmar.fr 

Accompagnement pendant la formation :  vous pouvez solliciter notre équipe à tout moment pour tout 
élément relatif au suivi de votre formation et/ou pour un entretien confidentiel.

organigramme de l’organisme

Une référente VSS a été désignée et formée à ces questions : 
Lisa Rodrigo – 09 62 69 38 20

Si vous êtes victimes ou témoin de VSS, vous pouvez contacter la référente et/ou nous écrire à l’adresse 
dédiée : prevention@bajoelmar.fr 

Comme préciser dans notre règlement intérieur, aucun comportement gestuel et/ou verbal à carac-
tère sexiste ou sexuel ne sera toléré et peut faire l’objet d’une exclusion.

Prévention des violences sexistes et sexuelles (VSS)



Pour toute réclamation, vous pouvez adresser votre requête par mail à Bajo el Mar : 
capsule@bajoelmar.fr
Indiquer dans l’objet "Réclamation" et la formation concernée.
Vous recevrez un accusé de réception sous 5 jours.
Une réponse détaillée vous sera apportée sous 30 jours.

réclamation


